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Положение 

о школьном спортивном клубе «Дружба» 

 

   1.1 Настоящее Положение разработано в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации», типовым положением «О физическом воспитании детей и учащихся в образовательных 

учреждениях» 

    1.2. «Спортивный клуб школы «Дружба» (далее - СК) является структурным подразделением МКОУ 

ООШ п.Октябрьский (далее - Организация) и использует материально - техническую базу 

образовательной организации. 

    1.3. СК призван средствами физической культуры и спорта способствовать укреплению здоровья детей 

и подростков, устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 

здоровому образу жизни, повышению 

работоспособности, готовности к защите Родины, формированию высоких нравственных качеств, 

организации досуга. 

    1.4. СК имеет свою эмблему, девиз. 

    1.5. Условием открытия СК служат критерии: 

       - наличие материально-спортивной базы (спортивная площадка, рекреация зального типа), а также их 

оснащение спортивным инвентарем и оборудованием; 

       - наличие в школе секции; 

       - наличие квалифицированных кадров. 

    1.6. Для открытия спортивного клуба издаётся приказ директора школы, в котором назначается 

руководитель спортивного клуба. 

    1.7. В своей практической деятельности СК руководствуется настоящим Положением, которое 

утверждается директором Организации. 

 

2. Структура и основная деятельность. 

 

2.1 Структура. 

2.1.1.Общий контроль работы СК осуществляется директором Организации. 

2.1.2. Руководство деятельностью СК возлагается непосредственно на руководителя СК. 

2.2.Основные направления работы. 

2.2.1. Привлечение учащихся к занятиям спортом во внеурочное время по следующим видам спорта: 

легкая атлетика, шахматы, весёлые старты. 

 

3. Организация и содержание работы клуба. 

 

3.1. Уроки физической культуры. 

3.1.1. Комплектование групп по видам спорта осуществляется в соответствии с желанием обучающихся, 

данными о состоянии здоровья. 

3.1.2. В целях выполнения государственной программы по физической культуре, отслеживания динамики 

физической подготовки, проводятся тестирования занимающихся в группах учащихся по основным 

физическим показателям в сентябре и мае ежегодно. 

3.1.3. Занятия в группах проводятся в соответствии с типовыми и авторскими программами по видам 

спорта и учебными планами. 

3.2. Спортивные секции. 

3.2.1. Комплектование групп в секциях осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья, 

уровня физической подготовленности и спортивной направленности. 

3.2.2. Форма проведения занятий - групповая и (или) индивидуальная. 

3.2.3. Контроль организации и проведения занятий в СК осуществляет руководитель спортивного клуба. 

4. Материально-техническая база. 

 



4.1. Для проведения физкультурно-спортивной работы в СК используются спортивная площадка, 

рекреация зального типа, оборудование и спортивный инвентарь Организации, на базе которой создан 

клуб, а также другие спортивные сооружения, имеющие разрешение на организацию и проведение 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

5. Права и обязанности воспитанников СК. 

 

5.1.1. Воспитанники СК имеют право: 

- выбрать по желанию вид спорта на уроках физической культуры на текущий учебный год, группу; 

- изменить выбор вида спорта по медицинским показаниям; 

- бесплатно заниматься в секции; 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями, а также 

методическими пособиями; 

- получать консультации; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы СК. 

5.2. Воспитанники СК обязаны: 

- регулярно посещать уроки физической культуры; 

- строго следовать расписанию уроков физической культуры и спортивных секций; 

- своевременно представлять педагогу дополнительного образования (тренеру) медицинские справки или 

другие официальные документы, подтверждающие правомерность пропуска тренировок; 

- выполнять требования в отношении спортивной формы одежды; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

6. Документация клуба, учёт и отчётность. 

 

6.1. В своей деятельности СК руководствуется своим календарным планом спортивно-массовых 

мероприятий, а также школы. 

6.2. СК должен иметь: 

- положение о СК; 

- приказ по школе об открытии СК; 

- эмблему; 

- девиз; 

- программы, расписание занятий; 

- журналы групп, занимающихся на уроках физической культуры и в спортивных секциях; 

- отчёты о выполнении контрольных нормативов по общей и специальной физической подготовке; 

- инструкции по охране труда; 

- правила по технике безопасности при проведении учебно-тренировочных занятий и спортивномассовых 

мероприятий; 

- должностные инструкции сотрудников. 

 

7. Штат СК. 

 

№ п/п Наименование должности Количество 

1. Руководитель спортивного клуба 1 

 

 

 

 


