
Аннотация  

к адаптированной рабочей программе  

по русскому языку для 5-9 классов 

 для обучающихся с задержкой психического расстройства  

на 2022 -2027 гг. 

1. Полное наименование программы (с указанием предмета и класса). 

 Адаптированная рабочая программа по русскому языку для 5-9 классов для обучающихся с 

задержкой психического расстройства на 2022 -2027 гг. 

2. Место учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Русский язык 

и литература» и является обязательным для изучения. 

Учебным планом на  изучение  русского  языка  отводится  714 часов: в 5 классе – 170 часов 

(5 часов в неделю), в 6 классе – 204 часа (6 часов в неделю), в 7 классе 136 часов (4 часа    в неделю), 

в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в   неделю). 

3. Нормативная основа разработки программы.  

1. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29 декабря 2012 

года;  

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

от 17 декабря 2010 г. №1897 (в ред. Приказа Приказом Министерства просвещения РФ от 

11.12.2020 № 712); 

3. Приказа Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

4. СП 2.4.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утв. Постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года №21; 

5. СП 1.2.4.3648-20 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» утв. Постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года №2; 

6. Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 

637 - р 

7. Приказа Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 года № 254 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

8. Приказа Министерства просвещения России 02.08.2022 №653 Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования Перечня средств обучения и 

воспитания, необходимых для реализации образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, соответствующих современным условиям 

обучения, необходимый при оснащении общеобразовательных организаций, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г.№ 465; 

9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2021 №590 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом "г" пункта 5 приложения № 3 к 

государственной программе Российской Федерации "Развитие образования" и подпунктом "б" 

пункта 8 приложения №27 к государственной программе Российской Федерации "Развитие 

образования", критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания». 



10. АООП ООО МКОУ ООШ п.Октябрьский 

 В рамках курса «Русский язык» программа разработана применительно к УМК под 

редакцией Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и другие для 5-9 классов. 

4. Состав линии УМК 

 Русский язык (в 2 частях), 5 класс/ Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и 
другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 Русский язык (в 2 частях), 6 класс/ Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и 

другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 Русский язык (в 2 частях), 7 класс/ Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и 

другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 Русский язык, 8 класс/ Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и другие, 
Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 Русский язык, 9 класс/ Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и другие, 
Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

5.  Цели и задачи реализации программы: 
Целями изучения русского языка по программам основного общего образования являются: 

 осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, уважения к 

русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку межнационального 

общения; проявление сознательного отношения к языку как к общероссийской ценности, форме 

выражения и хранения духовного богатства русского и других народов России, как к средству 

общения и получения знаний в разных сферах человеческой деятельности; проявление уважения к 

общероссийской и русской культуре, к культуре и языкам всех народов  Российской Федерации; 

 овладение русским языком как инструментом личностного развития, инструментом 
формирования социальных взаимоотношений, инструментом преобразования мира; 

 овладение знаниями о русском языке, его устройстве и закономерностях 
функционирования, о стилистических ресурсах русского языка; практическое овладение нормами 

русского литературного языка и речевого этикета; обогащение активного и потенциального 

словарного запаса и использование в собственной речевой практике разнообразных грамматических 

средств; совершенствование орфографической и пунктуационной грамотности; воспитание 

стремления к речевому самосовершенствованию; 

 совершенствование речевой деятельности, коммуникативных умений, обеспечивающих 

эффективное взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях формального и неформального 

межличностного и межкультурного общения; овладение русским языком как средством получения 
различной информации, в том числе знаний по разным учебным    предметам; 

 совершенствование мыслительной деятельности, развитие универсальных 

интеллектуальных умений сравнения, анализа, синтеза, абстрагирования, обобщения, 

классификации, установления определённых закономерностей и правил, конкретизации и т. п. в 

процессе изучения русского языка; 

 развитие функциональной грамотности: умений осуществлять информационный поиск, 
извлекать и преобразовывать необходимую информацию, интерпретировать, понимать и 

использовать тексты разных форматов (сплошной, несплошной текст, инфографика и др.); освоение 

стратегий и тактик информационно-смысловой переработки текста, овладение способами понимания 

текста, его назначения, общего смысла, коммуникативного намерения автора; логической структуры, 

роли языковых средств. 

У обучающихся с ЗПР отмечаются трудности при освоении программного материала по 

русскому языку. Эти трудности связаны с особенностями импрессивной и экспрессивной форм речи 

и неравномерностью развития у обучающихся данной группы психических функций и навыков. 

Изучение русского языка при типичном развитии опирается на сформированную речь как высшую 

психическую функцию. При расстройствах аутистического спектра во многих случаях этого не 

происходит.  

Некоторые компетенции и навыки могут быть сформированы значительно позже, чем у 

сверстников без ЗПР, а, сформировавшись, могут не использоваться в полной мере. Даже при 

хорошем усвоении теоретического материала некоторые навыки могут не использоваться в 

собственной речи, что ведет к дальнейшим затруднениям при изучении программного материала. 



В области речевой деятельности наибольшие затруднения у обучающихся с ЗПР возникают 

при функциональном и смысловом анализе текстов и предложений. Им бывает довольно трудно 

определить стиль текста, цель высказывания, главную, второстепенную и избыточную информацию. 

Особые трудности вызывает контекстуальное понимание. Сложности понимания социального 

контекста и особенности развития коммуникативной функции речи приводят к специфическим 

затруднениям в освоении тем и разделов, связанных с литературными и лингвистическими нормами 

языка. 

Для достижения планируемых результатов реализации программы, необходимо: 

–  адаптировать методы представления нового материала, способы текущего контроля и 

репрезентации полученных знаний (например, выполнение части заданий с использованием ИКТ); 

–  задействовать возможности визуальной поддержки устной и письменной речи, 

использовать максимум наглядных средств обучения (карточки с образцом выполнения задания, 

карточки с пошаговым выполнением инструкций, дополнительные иллюстрации для изучения 

некоторых лексических и грамматических тем и т.п.); 

– при изучении сложных грамматических конструкций использовать визуальное 

сопровождение (цветовое отображение частей речи, опорные схемы и таблицы, конструкторы фраз 

на карточках и т.п.); 

Особое значение на каждом году обучения по предмету «Русский язык» следует придавать 

формированию читательских компетенций, навыкам работы с текстом, формированию 

функциональной грамотности, жизненных компетенций обучающегося с ЗПР.  

Для обучающихся с ЗПР изучение предмета имеет важнейшую коррекционно-развивающую 

направленность, способствуя компенсации дефицитов, связанных с особенностями 

коммуникативной сферы при данном типе отклоняющегося развития. 

Владение русским языком, умение общаться, добиваться успеха в процессе коммуникации 

являются теми характеристиками личности обучающегося с ЗПР, которые во многом определяют 

достижения обучающихся практически во всех областях жизни.  

- Способствовать социальной адаптации к изменяющимся условиям современного мира, 

компенсации имеющихся дефицитов, связанных с особыми образовательными потребностями: 

 развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

 развитие фонетико-фонематических представлений; 

 формирование умения работать по словесной и письменной инструкции, 

алгоритму; 

 развитие высших психических функций; 

 развитие речи, владение техникой речи; 

 коррекция нарушений эмоционально – личностной сферы; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 
 

Содержание обучения русскому языку ориентировано также на развитие функциональной 

грамотности как интегративного умения человека читать, понимать тексты, использовать 

информацию текстов разных форматов, оценивать её, размышлять о ней, чтобы достигать своих 

целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни.  

6.  Требования к уровню подготовки обучающихся. 

При изучении предмета «Русский язык» необходимо учитывать неравномерность развития и 

индивидуальные особенности обучающихся с ЗПР, требующих адаптации и модификации учебного 

материала, подбора наиболее эффективных форм работы в урочной и внеурочной деятельности. 

Некоторые темы могут находиться в зоне интересов обучающегося с ЗПР, в изучении их 

обучающийся  может более активно и заинтересованно включаться в работу класса. Следует это 

учитывать при организации учебной и проектной деятельности по предмету, включая обучающегося 

с ЗПР в проектные команды, а также, поручать выполнение индивидуальных проектов по тематике 

его интересов, создавая условия повышения его статуса в глазах сверстников. 

 

 


