
1 
 

 

 

 

 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

ГДО МКОУ ООШ  

п. Октябрьский 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

№ п/п  Стр. 

1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 3-12 

1.1. Пояснительная записка. 3 

1.2. Цель и задачи реализации Программы 3 

1.3. Планируемые результаты 4 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 10 

2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 12-39 

2.1. Содержание образовательной деятельности, реализуемые ГДО МКОУ ООШ 

п. Октябрьский по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста 

12 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 12 

2.1.2. Познавательное развитие 17 

2.1.3. Речевое развитие 18 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 21 

2.1.5. Физическое развитие 25 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы 

26 

2.3. Программа воспитания 28 

2.3.1. Целевой раздел Программы воспитания  28 

2.3.2.1. Цели и задачи Программы воспитания 29 

2.3.1.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

29 

2.3.2. Содержательный раздел Программы воспитания 31 

2.3.2.1 Уклад образовательной организации 31 

2.3.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 32 

2.3.2.3. Общности образовательной организации 33 

2.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 35 

2.3.2.5 Формы совместной деятельности в образовательной организации 37 

2.3.2.6 Организация предметно-пространственной среды (ППС) 38 

2.3.3. Организационный раздел Программы воспитания 39 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 39-44 

3.1. Психолого - педагогическое сопровождение Программы 39 

3.2. Материально - техническое обеспечение Программы 41 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 42 

3.4. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 42 

3.5. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы  

43 

3.6. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации ОП ДО 

44 

 

 

 

 

 



3 
 

 

I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1.Пояснительная записка  

Образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ от 25.11.2022 № 

1028 (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.12.2022, 

регистрационный № 71847)), а также федеральными законами по дошкольному воспитанию:  

- Конституция РФ; 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 

70809) (в ред. от 29.12.2022 г.); 

- Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. №1155 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384) (в ред. от21 января 2019 г.); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 

сентября 2020 г. № 28; 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от27 октября 2020 года № 32. 

 

1.2. Цель и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного 

возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка. Формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
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приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Принципы работы ГДО: 

1) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

2) содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

3) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4) сотрудничество ДОО с семьей; 

5) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

6) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

7) учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

 

1.3. Планируемые результаты 

   В соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО определены единые объем и содержание планируемых 

результатов освоения Программы в дошкольном возрасте, а также на этапе завершения 

освоения программы. 

   В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

концу дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного 

образования. 

Развитие детей дошкольного возраста в соответствии с возрастной нормой. 

Готовность ребёнка к школьному обучению. 

Готовность ребенка к школьному обучению включает физическую, личностную, 

интеллектуальную, психологическую готовность. 

Физическая готовность – это состояние здоровья, определенный уровень 

морфофункциональной зрелости организма ребенка, необходимый уровень развития 

двигательных навыков и качеств, в особенности тонких моторных координаций, физическая и 

умственная работоспособность.  

Личностная готовность – это определенный уровень развития активности, 

инициативности, самостоятельности, умения брать на себя ответственность, учитывать 
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позицию другого в своей деятельности и согласовывать с ним свои действия, следовать 

установленным нормам и правилам, сформированность внутренней позиции школьника. 

Интеллектуальная готовность -  это развитие образного мышления, основ словесно-

логического мышления, овладение средствами познавательной деятельности (сравнение, 

анализ, классификация, обобщение, схематизация, моделирование); овладение родным языком 

и основными формами речи (диалог, монолог); наличие у детей представлений о мире людей, 

вещей, природе.  

Психологическая готовность – сформированность базовых новообразований 

дошкольного возраста: воображение, произвольности в деятельности и общении со взрослыми 

и сверстниками, самооценка. 

Предметная область познавательно-речевое развитие на основе формирования 

сенсорных эталонов и элементарных математических представлений. 

Формирование познавательных УУД: 

 классификация — объединение по группам; 

 анализ — выделение признака из целого объекта (например, предмет круглый, большой, 

объемный и т. д.); 

 сравнение — выделение признака из ряда предметов, (например, умение сравнивать 

предметы по форме, выделять знакомые геометрические фигуры в предметах реального 

мира); 

 обобщение — выделение общего признака из ряда объектов (например, умение найти 

признак, выделяющий треугольники из множества многоугольников); 

 синтез — объединение в группы по одному (двум) признакам (например, объединение в 

группы монет одного достоинства); 

 сериация (установление последовательных взаимосвязей) — умение видеть и называть 

соседний объект; умение распределить объекты по убыванию или по возрастанию 

степени проявления признака. 

Формирование сенсорного опыта: 

 ориентирование в окружающем пространстве, считая точкой отсчета себя или другой 

предмет; 

 ориентирование на плоскости листа в клеточку, на странице книги; 

 определение временных отношений (день, месяц, год); 

 определение цвета (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, 

белый, черный, коричневый); 

 умение использовать в речи понятия: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 

«позже», «в одно и то же время». 

 

Представления о числах и цифрах, арифметических действиях, операции измерения 

Дети могут: 

 оценивать количество предметов числом и проверять сделанную оценку в пределах 

десяти; 

 вести счет как в прямом, так и в обратном порядке от 1 до 10; 

 показывать знание способов записи числа (точкой, точками, цифрой); 

 раскладывать числа (от 2 до 5) на сумму единиц; 

 производить арифметические действия сложения и вычитания на множестве чисел, 

наибольшее из которых 10; 

 осуществлять набор и размен монет достоинством одна, пять, десять копеек. 

Представления о форме 

Дети умеют: 

 сравнивать предметы по форме (одинаковые и разные) разными способами (на глаз и 

наложением); 
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 узнавать и называть объемные геометрические фигуры (куб, шар), плоские 

геометрические фигуры (треугольник, четырехугольник, овал, круг), линейные 

геометрические фигуры (прямая, кривая, отрезок, дуга, точка). 

Предметная область познавательно-речевое и социально-личностное развитие на основе 

подготовки детей к чтению и письму (аудирование, развитие речи) 

Обучение грамоте. Универсальные учебные действия 

С помощью системы пособий дошкольник научится: 

 удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый, или 

рассматривая репродукцию; 

 понимать структуру детской книги и структуру страницы, логику чтения сверху вниз и 

слева направо; 

 ориентироваться на странице и на развороте детской книги, находить ярко выраженные 

структурные элементы (иллюстрации, каким-либо образом выделенные фрагменты, 

строчки разного размера); 

 пользоваться книгой и простейшими инструментами (рамками с разными окнами, 

указателями, фишками, лупой и т. д.); 

 правильно держать орудие письма; 

 выполнять инструкции взрослого (при работе с книгой, репродукциями и 

инструментами); 

 обсуждать с взрослым возникшую проблему, отвечать на вопросы, касающиеся 

прослушанного текста; 

 по требованию взрослого исправлять свою ошибку, если не получилось сразу выполнить 

задание правильно (передвинуть рамочку или указатель и т. д.). 

Предметные знания и умения 

Ребенок будет способен: 

 слышать, различать и произносить изучаемые звуки; 

 иметь сформированное эталонное представление о конкретных звуках разного качества; 

улавливать разницу между эталонным образом звука (в исполнении взрослого) и тем 

конкретным произнесением звука, которое является следствием актуального состояния 

артикуляционного аппарата ребенка; 

 понять и освоить механизм слияния звуков в открытом слоге; 

 сопоставлять изучаемые звуки с их изображением в виде печатных букв; понимать 

разницу между звуком и его оформлением на письме в виде знака (буквы); 

 узнавать и воспроизводить знакомые очертания букв; 

 ориентироваться в книге и на странице: находить нужную иллюстрацию, текущий 

фрагмент текста, выделенную строчку или букву; 

 пользоваться бумажными инструментами для выделения нужной строчки, слова, слога, 

буквы или детали картины; 

 менять бумажные инструменты (большую и малую рамки, указатели и фишки) по 

заданию взрослого; 

 различать и вычленять в звучащем слове отдельные звуки; 

 различать предмет и слово-название предмета; 

 членить слово на части (понимать, что слово делится на отдельные слоги); 

 различать звуки разного качества. 

Развитие речи. Универсальные учебные действия 

Ребенок должен уметь: 

 удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый; 

 выполнять инструкцию взрослого при работе в тетради, при просмотре иллюстраций к 

тексту; 

 отвечать на вопросы, касающиеся прослушанного текста; 

 обсуждать со взрослым возникшую проблему; 

 работать в паре: слушать друг друга, меняться ролями, говорить по очереди; 
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 по требованию взрослого исправить допущенные ошибки (рисунок или задание в 

тетради). 

Предметные знания и умения Ребенок должен уметь: 

 называть (перечислять) героев короткого текста или отрывка из текста; 

 коротко пересказывать главные события небольшого текста с опором на иллюстрации и 

речевые образцы; 

 определять и проговаривать последовательность событий в коротком тексте (что было 

сначала, что потом и что в конце); 

 восстанавливать цепь событий короткого текста с опорой на сюжетные рисунки, 

последовательность событий в которых нарушена; 

 понимать (и уметь коротко объяснить при ответе на вопрос) логику и причинно-

следственные связи повествования; 

 понимать мотивы поступков и чувства героев несложного текста; 

 удерживать аспект обсуждения при повторном прослушивании короткого фрагмента 

текста; 

 делать простой логический перенос при обсуждении деталей текста; 

 понимать несложное обобщение с опорой на высказывание героев интриги; 

 внимательно относиться к непонятным, незнакомым словам, стремиться узнать их 

значение; 

 выстраивать сложносочиненные предложения с помощью наращивания цепочки 

событий или героев с опорой на речевой образец; 

 выстраивать сложноподчиненные предложения с опорой на речевой образец; 

 соблюдать нужную (с точки зрения сюжета текста, характера и настроения героя) 

интонацию высказывания; 

 правильно употреблять в речи простые предлоги и наречия, выражающие различные 

пространственные отношения (на, под, над, ближе, дальше, ниже, выше и пр.); 

 использовать в речи временное понятия: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в 

одно и то же время; 

 узнавать зрительный образ отдельных букв и коротких слов, находить и маркировать их 

в небольшом тексте (А, Я, ОН, ОНИ и т. д.); 

 различать и воспроизводить звукопись в стихотворном тексте. 

 

Предметная область познавательно-речевое и социально-личностное развитие на основе 

формирования у детей познавательного интереса к окружающему миру 

Универсальные учебные действия: 

 ребенок способен выполнить инструкцию взрослого при работе в тетради, при 

просмотре иллюстраций, следовать установленному требованию; 

 обучен отвечать на вопросы, может обсуждать со взрослым возникшую проблему или 

известное ему правило, способен поддержать разговор на интересующую его тему, 

сформулировать вопросы, касающиеся наблюдаемых явлений (как? зачем? почему?); 

 отвечает на вопросы (о себе, о своей семье, о предпочтениях и т. д.); 

 по указанию взрослого переделывает работу (перерисовывает, перекрашивает, 

переставляет и т. д.), если допущена ошибка; 

 способен выбрать для себя род занятий из предложенных на выбор (рисование, игра, 

пение, танец, обсуждение сказки и т. д.); 

 участвует в совместной деятельности, подчиняя свои интересы общим требованиям и 

правилам в процессе различных подвижных игр и игровых ситуациях; 

 действует по образцу, помня о заданной цели, видит указанную ошибку и исправляет по 

указанию взрослого, контролирует свою деятельность по результату. 

Предметные знания и умения 

 Ребенок должен знать (уметь назвать, использовать знания в практической деятельности 

или соблюдать изученные правила): 
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 свое имя, отчество, фамилию, дату рождения, имя, отчество и фамилию своих 

родителей; 

 название своего поселка (города), название своей улицы, номер своего дома и квартиры; 

 название своего государства (Россия), столицы (Москва); 

 основные государственные праздники; 

 узнавать государственную символику России (флаг, герб, гимн); 

 знать виды городского транспорта (метро, трамвай, троллейбус, автобус); 

 называть органы чувств (нос, глаза, уши, язык, кожа) и их функции (чувствуем запах, 

вкус, тепло, холод, шероховатость, мягкость, шелковистость, видим, слышим); 

 знать свойства воды (чистая вода безвкусна, не имеет запаха и цвета) и воздуха (чистый 

воздух не имеет запаха); 

 знать правила поведения на дороге, правила поведения на кухне, в ванной комнате 

(обращение с емкостями, содержащими жидкость), правила поведения при появлении 

задымленности или запаха газа; правила гигиены; 

 приводить примеры некоторых растений (представителей деревьев, кустарников, трав); 

 приводить примеры домашних и диких животных (представителей насекомых, зверей, 

птиц), знать основные признаки, отличающие диких животных от домашних; 

чувствовать ответственность за домашних животных, если они имеются в доме; 

 узнавать время по часам, если минутная стрелка на двенадцати; 

 называть время года. 

          Предметная область. Художественно-эстетическое и социально-личностное развитие на 

основе ознакомления детей с живописными произведениями 

Универсальные учебные действия 

С помощью системы пособий дошкольник научится: 

 удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый, или 

рассматривая репродукцию картины по конкретному заданию; 

 пользоваться книгой и простейшими инструментами (рамками с разными окнами, 

указателями, лупой и т. д.); 

 правильно держать орудие письма; 

 выполнять инструкцию взрослого (при работе с репродукциями и инструментами); 

 обсуждать со взрослым возникшую проблему, отвечать на вопросы по содержанию 

прослушанного текста; 

 находить и формулировать простейшие причинно-следственные связи и закономерности 

на знакомом содержании, в процессе наблюдения; 

 по требованию взрослого исправлять свою ошибку, если не получилось сразу выполнить 

задание правильно (передвинуть рамочку или указатель и т. д.). 

Предметные знания и умения 

Ребенок должен уметь: 

 различать инструменты (большую и малую рамки, указатели и фишки) и по заданию 

взрослого выделять ими нужные детали и сюжетные фрагменты репродукции; 

 рассматривая детали картины и устанавливая причинно-следственные связи, 

реконструировать события, уже имевшие место, и предполагать, что будет дальше; 

 ориентироваться в пространстве картины: различать, что ближе, а что дальше; что ниже, 

а что выше; 

 называть различные действия, изображенные на картине, следуя речевым образцам; 

 видеть контраст (между светлым и темным, освещенным и находящимся в тени, 

красивым и страшным), не называя самого термина; 

 освоить  базовые основы художественной грамоты, навыки работы с акварельными 

красками, живописью по сырой бумаге; 

 освоить техники работы с  разнообразными видами пластилина., цветной бумаги, клея и 

ножниц, их свойствами и возможностями применения. 

«Модель» выпускника 
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1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. 

Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с 

учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и 

потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 

2. Любознательный, активный.  

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать, 

способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, 

заинтересованное участие в образовательном процессе. 

3. Эмоционально отзывчивый.  

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, 

историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, 

музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками.  

Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет 

диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.  

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения. 

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, 

нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и 

пр.).  

Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах 

(транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 

возрасту.  

Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от 

ситуации может преобразовывать способы решения задач(проблем). Ребенок способен 

предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.  

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), 

государстве (стране), мире и природе.  

Ребенок имеет представление: о себе, собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенному полу, о составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях, об обществе 

(ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем, о государстве(в том 

числе его символах, «малой» и«большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему, о 

мире(планете Земля, многообразии стран и государств, населения,  

природы планеты). 

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности:  

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции. 

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками. 
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У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, 

конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской 

деятельности. Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования 

интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной под период освоения Программы 

по всем направлениям развития детей и образовательным модулям и отвечают следующим 

требованиям: соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста, 

возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы, 

проверяемости (достоверности подтверждения их достижения). 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Целевые ориентиры не подлежат педагогической диагностики (мониторингу), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

- на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, 

финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Формы педагогической диагностики:  

- наблюдения, 

- свободная беседа с ребенком,  

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное.  

- при необходимости специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основные методы педагогической диагностики: 
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Наблюдение - ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 

детей и других ситуациях. 

  В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

    Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъективности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

   Беседа в свободной форме позволяет: 

- выявить причины поступков; 

- наличие интереса к определенному виду деятельности; 

- уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности: 

- получение качественных характеристик, которые существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

   Формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребёнка.  

Педагог:  

1) в карте развития ребенка отражает показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания; 

2) выявляет и анализирует динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе; 

3) корректирует образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Содержание образовательной деятельности, реализуемые ГДО МКОУ п. Октябрьский 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

Содержание образовательной деятельности осуществляется в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 
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С учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания, использования вариативных форм, способов, методов, образовательных 

технологий и других средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

воспитанников. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 Основные задачи 

5-6 года 

Содержание образовательной деятельности 

 

   В сфере 

социальных 

отношений 

Обогащать 

представления 

детей о формах 

поведения и 

действиях в 

различных 

ситуациях в семье 

и ДОО. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о 

себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о расширении 

форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

Расширять 

представления о 

правилах 

поведения в 

общественных 

местах; об 

обязанностях в 

группе. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. Расширяет 

представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь 

детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо). 

   

В области 

формирован

ия основ 

гражданстве

нности и 

патриотизма 

Знакомить детей с 

содержанием 

государственных 

праздников и 

традициями 

празднования, 

развивать 

патриотические 

чувства, уважение 

и гордость за 

поступки героев 

Отечества, 

достижения 

страны. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, День 

Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Поддерживать 

детскую 

любознательность 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к 

родному краю; интерес, почему именно так устроен 
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по отношению к 

родному краю, 

эмоциональный 

отклик на 

проявления 

красоты в 

различных 

архитектурных 

объектах и 

произведениях 

искусства, 

явлениях 

природы. 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых 

событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование 

ветеранов, социальные акции и прочее). 

 

В сфере 

трудового 

воспитания 

Формировать 

представления о 

профессиях и 

трудовых 

процессах. 

Педагог обогащает представления детей о труде 

взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 

разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего 

(сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 

оборудование, содержание действий, выбор трудовых 

действий в соответствии с целью, результат): продавец 

продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, 

грузчик разгружает товар. 

Развивать 

самостоятельност

ь и инициативу в 

трудовой 

деятельности по 

самообслуживани

ю, хозяйственно-

бытовому, 

ручному труду и 

конструированию, 

труду в природе. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и 

самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает 

проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 
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В области 

формирован

ия 

безопасного 

поведения 

Формировать 

представления 

детей об 

основных 

источниках и 

видах опасности в 

быту, на улице, в 

природе, в 

информационно-

телекоммуникаци

онной сети 

"Интернет" (далее 

- сеть Интернет) и 

способах 

безопасного 

поведения; о 

правилах 

безопасности 

дорожного 

движения в 

качестве 

пешехода и 

пассажира 

транспортного 

средства. 

Педагог создает условия для закрепления представлений 

детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, 

в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 

Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, 

где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей 

к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 

опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, 

постеры, где раскрывается связь между необдуманным и 

неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - 

чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - 

мальчик упал на острый лед и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать о том, как можно было избежать опасной 

ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

 Основные задачи 

от 6 лет до 7 лет 

Содержание образовательной деятельности 

 

В сфере 

социальных 

отношений 

Поддерживать 

положительную 

самооценку 

ребёнка, 

уверенность в 

себе, осознание 

роста своих 

достижений, 

чувства 

собственного 

достоинства, 

стремления стать 

школьником. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и 

признания собственных ошибок, рефлексии качества 

решения поставленных задач, определения путей 

развития. Знакомит детей с их правами, возможными 

вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и 

стремление быть полезным обществу. 

Воспитывать 

привычки 

культурного 

поведения и 

общения с 

людьми, основ 

этикета, правил 

поведения в 

общественных 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в 

общении со сверстниками и взрослыми формулы 

словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). Приучает детей самостоятельно соблюдать 

установленный порядок поведения в группе, регулировать 

собственную активность. Обогащает представления о том, 

что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают 

другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают 

взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 
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местах. организации. 

 

В области 

формирован

ия основ 

гражданстве

нности и 

патриотизма 

Воспитывать 

патриотические и 

интернациональн

ые чувства, 

уважительное 

отношение к 

Родине, к 

представителям 

разных 

национальностей, 

интерес к их 

культуре и 

обычаям. 

Педагог воспитывает патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное отношение к 

нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристиками государства с учётом возрастных 

особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и 

показывает на глобусе и карте. Расширяет представления 

о столице России - Москве и об административном центре 

федерального округа, на территории которого проживают 

дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Развивать интерес 

детей к 

населенному 

пункту, в котором 

живет, 

переживание 

чувства 

удивления, 

восхищения 

достопримечатель

ностями, 

событиями 

прошлого и 

настоящего. 

Поощрять 

активное участие 

в праздновании 

событий, 

связанных с его 

местом 

проживания. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором 

живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной 

деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населенного 

пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит 

детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты 

локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со 

спецификой родного населенного пункта. 
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В сфере 

трудового 

воспитания  

Развивать 

ценностное 

отношение к 

труду взрослых. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде 

взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организует 

встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать 

реальные трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно 

литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические 

беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, помогающие человеку 

стать профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Воспитывать 

ответственность, 

добросовестность, 

стремление к 

участию в труде 

взрослых, 

оказанию 

посильной 

помощи. 

 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с целью 

создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

 

В области 

формирован

ия 

безопасного 

поведения 

Воспитывать 

осторожное и 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально 

опасным для 

человека 

ситуациям в 

общении, в быту, 

на улице, в 

природе, в сети 

Интернет. 

 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами 

безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу 

жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время 

массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и 

тому подобное). Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением. Педагог инициирует самостоятельность и 

активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно 

выполненные действия. 
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2.1.2.Познавательное развитие 

Основные задачи от 5 до 

6 лет 

Содержание образовательной деятельности 

Продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования для 

познания объектов живой 

и неживой природы и их 

свойств и качеств. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и 

опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой 

природы, расширяя представления об объектах неживой 

природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных 

времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 

изменений в жизни человека, животных и растений); о 

деятельности человека в разные сезоны года (выращивание 

растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и 

другое); способствует усвоению детьми правил поведения в 

природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает 

желание защитить и сохранить живую природу. 

Продолжать знакомить с 

сезонными изменениями в 

природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, 

воспитывать 

положительное 

отношение ко всем 

живым существам, 

желание их беречь и 

заботиться. 

Педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, 

месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание 

детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, 

тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно 

их потребностей. 

Основные задачи от 6 до 

7 лет 

Содержание образовательной деятельности 

Обогащать 

пространственные и 

временные 

представления, поощрять 

использование счета, 

вычислений, измерения, 

логических операций для 

познания и 

преобразования 

предметов окружающего 

мира. 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы 

нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое. 

В процессе специально организованной деятельности 

совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, 

знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение 

составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 
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Расширять и углублять 

представления детей о 

неживой природе и её 

свойствах, их 

использовании 

человеком, явлениях 

природы, воспитывать 

бережное и заботливое 

отношения к ней, 

формировать 

представления о 

профессиях, связанных с 

природой и её защитой. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами об 

использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки углубляет представления о 

характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 

природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о 

влиянии деятельности человека на природу. 

 

2.1.3.Речевое развитие 

 Основные задачи от 5 до 6 

лет 

Содержание образовательной 

деятельности 

Формирование 

словаря 

Вводить в словарь детей 

существительные, 

обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, 

швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); 

прилагательные, 

обозначающие признаки 

предметов. 

Педагог осуществляет обогащение словаря 

за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, 

взаимоотношениях и характерах людей; за 

счет слов, обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и 

инструментов труда, техники, 

помогающей в работе, трудовые действия 

и качество их выполнения. 

Звуковая 

культура речи 

Закреплять правильное, 

отчетливое произношение 

всех звуков родного языка. 

Отрабатывать 
интонационную 

выразительность речи. 

Упражняет в чистом звукопроизношении в 

процессе повседневного речевого общения 

и при звуковом анализе слов; формирует 

умение использовать средства 
интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных 

произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма 

речи, силы и тембра голоса в зависимости 

от содержания. 

Грамматически

й строй речи 

Совершенствовать умение 

детей согласовывать в 

предложении 

существительные с 

числительными, 

существительные с 

прилагательным, 

образовывать множественное 

число существительных, 

обозначающих детенышей 

животных. 

Педагог формирует у детей умение 

грамматически правильно использовать в 

речи: несклоняемые существительные, 

слова, имеющие только множественное 

или только единственное число, глаголы 

"одеть" и "надеть", существительные 

множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

Связная речь Закреплять умения 

поддерживать 

Педагог помогает детям осваивать этикет 

телефонного разговора, столового, 
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непринужденную беседу, 

задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы 

педагога и детей 

формировать культуру 

общения: называть взрослых 

по имени и отчеству, на "вы", 

называть друг друга 

ласковыми именами 

Формировать умение 

составлять небольшие 

рассказы творческого 

характера по теме, 

предложенной педагогом. 

гостевого этикета, этикет взаимодействия 

в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, 

жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать 

разные виды деятельности и речевые 

ситуации для развития диалогической речи 

придумывание продолжения и окончания к 

рассказу, рассказы по аналогии, рассказы 

по плану педагога, по модели. 

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

Выделять словесное 

ударение и определять его 

место в структуре слова. 

Педагог проводит звуковой анализ слова, 

учит делить на слоги. 

Педагог развивает мелкую моторику 

кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких 

мозаик. 

Интерес к 

художественно

й литературе 

Формировать положительное 

эмоциональное отношение к 

"чтению с продолжением" 

(сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным 

персонажем, углублять 

восприятие содержания и 

формы произведений (оценка 

характера персонажа с 

опорой на его портрет, 

поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия 

образа; ритм в поэтическом 

тексте; рассматривание 

иллюстраций разных 

художников к одному и тому 

же произведению. 

Педагог читает литературные 

произведения, проводит беседы о 

прочитанном произведении, обсуждение, 

инсценирование, игры на основе сюжета 

литературных произведений. 

  Основные задачи от 6 до 7 

лет 

Содержание образовательной 

деятельности 

Формирование 

словаря 

Расширять запас слов, 

обозначающих название 

предметов, действий, 

признаков. 

Педагог формирует у детей умения 

подбирать точные слова для выражения 

мысли. 

Звуковая 

культура речи 

Отрабатывать дикцию: 

внятно и отчетливо 

произносить слова и 

словосочетания с 

естественной интонацией. 

Совершенствовать 

фонематический слух: 

называть слова с 

определенным звуком, 

Педагог способствует автоматизации и 

дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи. 
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находить слова с этим 

звуком в предложении, 

определять место звука в 

слове (в начале, в середине, в 

конце). Развивать 

интонационную сторону 

речи (мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса, темп). 

Грамматически

й строй речи 

Закреплять умение 

согласовывать 

существительные с 

числительными, 

существительные с 

прилагательными, 

образовывать по образцу 

существительные с 

суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную 

и превосходную степени 

имен прилагательных. 

Педагог с помощью игр и упражнений 

закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные 

с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени 

имен прилагательных. 

 

Связная речь Продолжать учить детей 

самостоятельно, 

выразительно, 

последовательно, без 

повторов передавать 

содержание литературного 

текста, использовать в 

пересказе выразительные 

средства, характерные для 

произведения. 

Закреплять умение 

составлять рассказы и 

небольшие сказки. 

Например, формирует умение представить 

своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых 

умений у детей, закрепляет у детей умение 

пересказывать литературные произведения 

по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя 

диалоги действующих лиц; формирует 

умение составлять повествовательные 

рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ. 

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

Упражнять в составлении 

предложений из 2-4 слов, 

членении простых 

предложений на слова с 

указанием их 

последовательности. 

Формировать у детей умение 

делить слова на слоги. 

Педагог выделяет ударный гласный звука 

в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным 

количеством слов; ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, 

обводку. 

Интерес к 

художественно

й литературе 

Поддерживать 

положительные 

эмоциональные проявления 

детей (радость, удовольствие 

при слушании 

произведений). Развивать 

интерес к изданиям 

Педагог читает литературные 

произведения, проводит беседы о 

прочитанном произведении, обсуждение, 

инсценирование, игры на основе сюжета 

литературных произведений. 
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познавательного и 

энциклопедического 

характера. 

 

2.1.4.Художественно-эстетическое развитие 

 Основные задачи от 5 до 6 

лет 

Содержание образовательной 

деятельности 

Приобщение к 

искусству 

Продолжать формировать 

умение выделять, называть, 

группировать произведения 

по видам искусства 

(литература, музыка, 

изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография), уметь 

называть профессию и 

людей, которые работают в 

том или ином виде 

искусства. 

Педагог расширяет представления 

детей о творческих профессиях, их 

значении, особенностях: художник, 

композитор, музыкант, актер, артист 

балета и другие. Педагог закрепляет и 

расширяет знания детей о телевидении, 

музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание 

посещать их. 

Расширять представления 

детей о народном 

искусстве, музыкальном 

фольклоре, 

художественных 

промыслах; развивать 

интерес к участию в 

фольклорных праздниках 

Расширяет представления детей о 

народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах. 

Педагог знакомит детей с видами и 

жанрами фольклора. Поощряет участие 

детей в фольклорных развлечениях и 

праздниках 

Изобразительная 

деятельность 

Закреплять у детей знания 

об основных формах 

предметов и объектов 

природы. 

Педагог продолжает совершенствовать 

у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание 

детей на отличия предметов по форме, 

величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в 

рисунках. Учит передавать положение 

предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на 

то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, 

лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей 

передавать движения фигур. 
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Развивать у детей 

мыслительные операции: 

анализ, сравнение, 

уподобление (на что 

похоже), установление 

сходства и различия 

предметов и их частей, 

выделение общего и 

единичного, характерных 

признаков, обобщение. 

Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения 

на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на 

соотношение по величине разных 

предметов в сюжете. 

Педагог учит располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали 

друг друга. 

Формировать у детей 

умение организовывать 

свое рабочее место, 

готовить все необходимое 

для занятий; работать 

аккуратно, экономно 

расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании 

работы приводить его в 

порядок. 

 

Конструктивная 

деятельность 

Продолжать развивать 

умение детей устанавливать 

связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они 

видят в окружающей 

жизни; создавать 

разнообразные постройки и 

конструкции. 

Педагог учит детей выделять основные 

части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям 

анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание 

собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами и другое. Учит детей 

заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умение 

создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того 

же объекта. Учит детей строить по 

рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал. 

Музыкальная 

деятельность 

Способствовать 

дальнейшему развитию у 

детей навыков пения, 

движений под музыку, игры 

и импровизации мелодий на 

детских музыкальных 

инструментах; творческой 

активности детей. 

Педагог формирует навыки 

своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. Способствует развитию 

у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению 

у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен 
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разного характера. 

Формировать у детей 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической, народной и 

современной музыкой. 

 

Театрализованная 

деятельность 

Знакомить детей с 

различными видами 

театрального искусства 

(кукольный театр, балет, 

опера и прочее) и 

театральной терминологией 

(акт, актер, антракт, кулисы 

и так далее). 

Педагог продолжает знакомить детей с 

различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); расширяет 

представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее). 

Способствовать развитию 

навыков передачи образа 

различными способами 

(речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее). 

. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее). Создает условия 

для показа результатов творческой 

деятельности. 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Знакомить с историей 

возникновения праздников, 

воспитывать бережное 

отношение к народным 

праздничным традициям и 

обычаям. 

Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и 

обычаям.  

Развивать интерес к 

участию в праздничных 

программах и вызывать 

желание принимать участие 

в подготовке помещений к 

ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и 

прочее. 

Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость 

ко всем участникам праздничного 

действия. 

 Основные задачи от 6 до 7 

лет 

Содержание образовательной 

деятельности 

Приобщение к 

искусству 

Воспитывать уважительное 

отношение и чувство 

гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с 

разными видами искусства. 

Педагог воспитывает интерес к 

национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям 

народа в процессе знакомства с 

классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного 

искусства и народным декоративно-

прикладным искусством. Воспитывает 

любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Закреплять знания детей о 

видах искусства 

(изобразительное, 

декоративно-прикладное 

Педагог продолжает знакомить детей с 

историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, 
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искусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, 

кино, цирк). 

литература, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); формирует 

умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

Изобразительная 

деятельность 

Развивать художественный 

вкус, творческое 

воображение, 

наблюдательность и 

любознательность. 

Педагог совершенствует у детей 

умение изображать предметы по 

памяти и с натуры. 

Развивает у детей представление о 

разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; формирует умение 

создавать цвета и оттенки. 

Организовывать участие 

детей в создании 

индивидуальных 

творческих работ и 

тематических композиций к 

праздничным утренникам и 

развлечениям, 

художественных проектах. 

Развивает у детей умение составлять 

узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных 

элементов на листах бумаги разной 

формы. 

Закрепляет приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов 

или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

Конструктивная 

деятельность 

Формировать умение у 

детей видеть конструкцию 

объекта и анализировать её 

основные части, их 

функциональное 

назначение. 

Педагог учит детей определять, какие 

детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжает развивать 

умение планировать процесс 

возведения постройки. 

Знакомить детей с 

профессиями дизайнера, 

конструктора, архитектора, 

строителя и прочее. 

 

Музыкальная 

деятельность 

Воспитывать гражданско-

патриотические чувства 

через изучение 

Государственного гимна 

Российской Федерации. 

Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Развивать у детей навык 

движения под музыку. 

Педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество; 

формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных 
постановок. 
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Театрализованная 

деятельность 

Развивать у детей умение 

создавать по предложенной 

схеме и словесной 

инструкции декорации и 

персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и 

прочее). 

Развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к 

спектаклю. 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Развивать желание 

участвовать в подготовке и 

участию в развлечениях, 

соблюдай культуру 

общения 

(доброжелательность, 

отзывчивость, такт, 

уважение. 

Педагог расширяет знания детей об 

обычаях и традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре 

других этносов. Формирует чувство 

удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и 

участию в праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и 

опыт. 

 

2.1.5.Физическое развитие 

Основные задачи от 5 до 6 лет Содержание образовательной деятельности 

Развивать психофизические 

качества, координацию, мелкую 

моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность 

и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность. 

Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения. 

Укреплять здоровье ребёнка, 

формировать правильную осанку, 

укреплять опорно-двигательный 
аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического 

воспитания. 

Формирование основ здорового образа жизни: 

педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно 
влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, 

прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, 

хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное 

катание, художественная и спортивная гимнастика, 

лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

Активный отдых. 

Основные задачи от 6 до 7 лет Содержание образовательной деятельности 

Обогащать двигательный опыт 

детей с помощью упражнений 

основной гимнастики, развивать 

умения технично, точно, осознанно, 

рационально и выразительно 

Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения, спортивные 

игры. 



26 
 

выполнять физические упражнения. 

Воспитывать бережное, заботливое 

отношение к здоровью и 

человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего 

здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому 

образу жизни: расширяет и уточняет представления 

о факторах, влияющих на здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, оздоровительных 

мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, 

воспитывает полезные привычки, осознанное, 

заботливое, бережное отношение к своему здоровью 

и здоровью окружающих, активный отдых. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной 

программы 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой группы 

(занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. 

виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и 

взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых 

свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 

обеспечивать активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими 

возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и 

др., т.е. образовательный процесс должен строится с учетом принципа включения личности в 

значимую деятельность. Среди таких во ФГОС ДО выделены три (общение, игра, 

познавательно — исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, 

которые становятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития и 

продолжают оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. Осуществляя выбор 

методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности 

детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 
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задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. При организации обучения целесообразно 

дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую 

модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений 

в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

При реализации программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и 

раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

2.3. Программа воспитания 

2.3.1. Целевой раздел рабочей Программы воспитания 
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Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

дошкольной образовательной организации (далее – ДОУ) предполагает преемственность по 

отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – 

НОО).  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Учреждение в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, 

что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках 

образовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития, физического развития. 

 Реализация Программы основана на взаимодействии и сотрудничестве с семьями 

дошкольников и со всеми субъектами образовательных отношений, а также предполагает 

социальное партнерство с другими организациями. Только при подобном подходе возможно 
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воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к 

ответственной жизни в своей стране. 

 

2.3.1.1. Цели и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ГДО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ГДО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

2.3.1.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности. 
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2.3.2. Содержательный раздел Программы 

 

2.3.2.1. Уклад образовательной организации 

ГДО МКОУ ООШ п. Октябрьский создана для обеспечения ребёнку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Для достижения данной цели в ГДО существуют повседневные традиции, 

способствующие поддержанию установленного порядка, вырабатыванию устойчивых привычек 

поведения. 

Всеми участниками образовательных отношений в ГДО приняты для выполнения 

правила и нормы: 

культуры общения:  

- утреннее приветствие всем (детям и взрослым); 

- здороваясь с сотрудниками ГДО, называть их по имени и отчеству; 

культуры бережного отношения к объектам живой и неживой природы:  

- любоваться растениями и цветами, но ни в коем случае не ломать, не срывать и тем более 

брать в рот незнакомые растения; 

- трансляция правильных вариантов поведения в природе 

культуры поведения:  

- соблюдение личной физической неприкосновенности каждого - нельзя бить и обижать других 

детей;  

- проявление уважения к деятельности и ее результатам – нельзя портить результаты работы 

другого/других (рисунки, поделки, постройки);  

- проявление уважения личной собственности как части личного пространства - нельзя без 

разрешения брать и использовать личные вещи других детей и взрослых; 

- обсуждение и трансляция правильных вариантов поведения ребенка в ситуациях совместной 

партнерской образовательной деятельности; 

культуры самообслуживания:  

- следить за своим внешним видом; 

- пользоваться расческой, носовым платком, одноразовой салфеткой в случае необходимости; 

- выполнение гигиенических процедур без напоминания взрослого (мыть руки перед едой, 

после прогулки, после действий с загрязненными предметами, т.е. по мере загрязнения); 

культура труда: 

- выбрасывание мусора в предназначенное для этого места; 

- соблюдение порядка в шкафчике для раздевания (у каждой вещи свое место), снятие уличной 

обуви на пороге ГДО, 

культуры приема пищи: 

- за столом сидеть ровно, не раскачиваться на стуле и мешать другим, сидящим за столом; 

- перед едой пожелать собравшимся приятного аппетита, а после еды поблагодарить за вкусную 

еду; 

культура познания: 

- совместное планирование воспитательных событий, мероприятий  

Ежегодно воспитатели, дети и родители принимают активное участие в подготовке и 

праздновании Дня знаний, Дня матери, Нового года, Международного женского дня, Дня 

Победы. Доброй традицией стало празднование Дня птицы, когда дети, родители и воспитатели 
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вместе развешивают на территории ДО кормушки для птиц, а потом в течение осени и зимы 

кормят птиц. 

 

2.3.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой - культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 

характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Коллектив прилагает усилия, чтобы ГДО МКОУ ООШ п. Октябрьский представляла для 

детей среду, в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к 

реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к 

жизни. 

 

 

Вид 
помещения 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

Групповая 

комната 

(она служит 

так же 

приёмной 

комнатой) 

- проведение 
режимных 
моментов; 
- совместная и 
самостоятельная 

Деятельность; 

- занятия в 

соответствии с 

образовательной 

программой. 

Информационно-

просветительская 

работа с 

родителями. 

- детская мебель для практической деятельности; 

- игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», 

«Гараж», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин» и др. 

- книжный, изоуголок; 

- дидактические, настольно-печатные игры; 

- конструкторы (напольный, настольный); 

- методические пособия в соответствии с возрастом детей. 

 

- информационные стенды для родителей; 

- выставки детского творчества; 

- нормативные документы для ознакомления родителями; 

- ноутбук; 

- демонстрационный, раздаточный материал для занятий 

Коридор 

ГДО 

- физкультурные 
досуги; 
- театральные 
представления, 
праздники; 
- родительские 
собрания и прочие 
мероприятия для 
родителей  
 
 
 
 

- стенды для родителей, визитка ГДО; 

- стенды для сотрудников (административные вести, охрана труда, 

профсоюзные вести, пожарная безопасность). 

- спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания; 

- шкафы для мелкого спортивного оборудования; 

 

 

 

 

 

 

 

Участки для 

прогулок  

- прогулки, 

наблюдения; 
- игровая 
деятельность; 

- самостоятельная 

двигательная 

деятельность, 

 Физкультур
ное занятие 
на улице. 

- игровое, функциональное, спортивное оборудование; 

- горка, песочница; 

- физкультурная площадка; 

- цветники 

 

 

 

 

2.3.2.3.Общности образовательной организации 
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Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ГДО МКОУ 

ООШ п. Октябрьский. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники являются: 

- примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивают и 

объединяют ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ГДО МКОУ ООШ п. 

Октябрьский и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ГДО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ГДО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 
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Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому педагоги в ГДО важное значение придают детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивают у детей стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ГДО МКОУ ООШ п. Октябрьский функционирует разновозрастная группа. В связи с этим 

каждый ребенок имеет возможность взаимодействовать как со старшими, так и с младшими 

детьми. Более того, дети взаимодействуют ежедневно со школьниками (в столовой, на общих 

мероприятиях). Поэтому включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими также дает возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в ГДО направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей     в 

детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопится 

с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДО. 

 

2.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
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Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, 

развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

-  формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы:  

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

- формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы. 

 

2.3.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Цели и задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду, во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды 
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детской деятельности осуществляются: в разных формах совместной деятельности взрослых и 

детей, в которых взрослые открывают ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками, реализуют 

культурные практики, в которых осуществляется самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержания; в свободной инициативной деятельности 

ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором воспитания базовых 

ценностей ребенка и пронизывает все направления деятельности в течение дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей его полноте возможен 

только в случае совместной деятельности взрослого и ребенка, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка к воспитательным ценностям посредством организации различных 

значимых событий в ежедневной жизни ребенка. 

Формы совместной деятельности взрослого и детей являются внешними выражениями 

содержания дошкольного образования, способами его существования. Психолого-

педагогические задачи должны решаться в ДОУ в совместной деятельности взрослых и детей: в 

рамках непосредственно образовательной деятельности и при проведении режимных моментов. 

Совместная деятельность взрослых и детей рассматривается как партнерское взаимодействие 

двух равноправных участников. 

В качестве средств реализации цели и задач воспитания могут выступать следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

К основным формам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

 - ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 
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- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

К новым формам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести: 

- мастерская, 

- коллекционирование, 

- экспериментирование и исследования, 

- проектная деятельность. 

 

2.3.2.6. Организация предметно-пространственной среды ППС) 

 

Воспитательный процесс в детском саду организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, 

но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п.  

    Занятость помещений МКОУ ООШ п. Октябрьский,  для осуществления учебно-

воспитательного процесса с постоянным контингентом воспитанников: групповая комната для 

детей постоянного пребывания с 11.00 до 14.00. 

     В ОУ созданы все условия безопасного пребывания детей:  групповая комната светлая, 

теплая, уютная. 

      Материально-техническая база ОУ дает возможность каждому ребенку реализовать себя в 

учебной и свободной от занятий деятельности, создает благоприятные условия для развития 

детей дошкольного возраста, укрепления их здоровья. В групповом  помещении имеется уголок 

природы, зона развивающих игр,     экспериментирования, конструирования, развивающих игр, 

художественно-эстетический уголок. Все это стимулирует развитие игровой деятельности, 

решают задачи коммуникативного развития ребенка, помогает реализовать потребности в 

развитии самостоятельности  воспитанников. 

Предметная среда построена с учетом организации деятельности детей: 

- в обучающей деятельности – дидактический и раздаточный материал подобран в соответствии 

с изучаемыми темами; 

- для совместной деятельности  воспитателя с детьми: настольные современные игры по 

речевому развитию, конструирование -  набор « Лего». Для самостоятельной деятельности 

детей создаются условия для их развития, самовыражения, перевоплощения. Современное 

оборудование в уголках для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Парикмахерская», «Больница», и 

т. д. помогают воплощать смелые замыслы и мечты будущих граждан России. Ребенок  в 

предметной среде свободно выбирает материалы, предметы, которые наталкивают его на новые 

активные замыслы и стимулируют его на рождение новых идей, без навязывания учебных задач 

и регламентации деятельности.  

Минимальный перечень помещений в ОУ: 

 игровая комната,  
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 библиотека. 

 

2.3.3. Организационный раздел Программы воспитания 

 

Объем нагрузки на детей не превышает предельно допустимую норму и соответствует 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 сентября 2020 г. № 

28. и требованиям государственного образовательного стандарта.    

Кадровые условия реализации программы      

ГДО рассчитана на посещение 10  дошкольниками. Воспитательно–образовательную работу 

проводит 1 педагог – воспитатель, имеет среднее – специальное педагогическое образование. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 

3.1. Психолого-педагогическое сопровождение Программы 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей; 

- защита от всех форм физического и психического насилия; 

- мониторинг достижения ребенком планируемых результатов освоения программы; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:  

- проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с 

ним и с другими педагогами;  

- создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим 

людям;  

- обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать 

общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

- обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;  

- обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;  

- обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение 

которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное 

взаимодействие по достижению этих целей. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям, педагогу следует: 

- устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  
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- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

- поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и 

правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 

ситуаций). 

Образовательный процесс необходимо организовать как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом. 

Игра - одно из наиболее эффективных форм образовательного процесса дошкольного 

возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со 

стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие 

свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль 

педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой 

деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного 

участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

 С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;  

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать 

новые идеи или способы реализации детских идей). 

 Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между 

игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для 

организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. Игровая среда должна 

стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими 

интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко 

трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении 

игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и 

родители. 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно 

связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.  

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

- обучать детей правилам безопасности;  

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического 

развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

 В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, и группе, и на прогулке дети имеют 

возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка ГДО 

предоставляет достаточные условия для развития крупной моторики. Игровое пространство 
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(как на площадке, так и в помещениях) легко трансформируется (меняться в зависимости от 

игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы 

В ГДО МКОУ ООШ п. Октябрьский созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП ДОО. 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО. 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

ГДО рассчитана на посещение 10  дошкольниками, укомплектована кадрами в соответствии с 

утвержденным штатным расписанием. 

Воспитательно–образовательную работу проводит 1 педагог – воспитатель, имеет среднее – 

специальное педагогическое образование. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и 

управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного 

учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Профессиональном 

стандарте "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", а так же в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

 

3.4. Примерный режим и распорядок дня 

 

ГДО работает в режиме пятидневной рабочей недели с 3,5 часовым пребыванием детей.  
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В учреждении функционирует одна разновозрастная группа (дети от 5 до 7-ми лет). 

Занятия с детьми проводятся при объединении детей разных возрастов, но при этом 

осуществляется индивидуальный подход при выполнении различных заданий для каждой 

возрастной группы, учитывая возрастные особенности, умения и навыки, с соблюдением 

продолжительности занятий в соответствии с возрастом детей. 

 

№ 

п/п 

Виды учебной деятельности Недельная учебная 

нагрузка 

1 Подготовительная группа 

Инвариантная часть 

 

 Физическое воспитание 3 

 Развитие речи 1 

 Формирование элементарных математических представлений 2 

 Музыкальное воспитание 2 

 Ознакомление с художественной литературой 1 

 Ребенок и окружающий мир 1 

 Обучение грамоте 1 

 Рисование 2 

 Лепка / аппликация 1 

 Конструирование (ручной труд) 1 

 ИТОГО: 

Предельно допустимая нагрузка 

Продолжительность занятий (минут) 

15 

15 

30 

 

 

 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности 

 

Дни недели время занятие 

Понедельник 10.00 – 11.00 

11.10 – 11.40 

11.50 – 12.20 

Математика 

Музыкальное 

Ребенок и окружающий мир  

Вторник 09.20 - 09.50 

10.00 – 11.00 

11.10 – 11.40 

11.50 – 12.20 

Развитие речи 

Математика 

Физкультурное 

Конструирование 

Среда 09.20 - 09.50 

10.00 – 11.00 

11.10 – 11.40 

11.50 – 12.20 

Ознакомление с худ. литературой 

Музыкальное 

Свободная деятельность, игры 

Рисование 

Четверг 10.00 – 11.00 

11.10 – 11.40 

11.50 – 12.20 

Обучение грамоте 

Физкультурное 

Рисование  

Пятница 10.00 – 11.00 

11.10 – 11.40 

11.50 – 12.20 

Свободная деятельность, игры 

Физкультурное 

Лепка / Аппликация 
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        Занятия проводятся в соответствии с утвержденной план-сеткой, в объеме 15 часов в 

неделю, равномерно распределенных на пять дней посещений: 

- обучение грамоте 1 раза в неделю, 

- развитие речи 1 раз в неделю, 

- формирование элементарных математических представлений 2 раза в неделю, 

- ознакомление с художественной литературой 1 раз в неделю, 

- ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю, 

- ИЗО деятельность       2 раз в неделю, 

- физическая культура       3 раз в неделю, 

- музыкальные занятия 2 раза в неделю, 

- конструирование (трудовое воспитание) 1 раз в неделю, 

- аппликация, лепка 1 раз в неделю. 

 

 

Учебная нагрузка 

90 минут – 3 (три) занятия – 3 раза в неделю; 

120 минут – 4 (четыре) занятия – 2 раза в неделю. 

Продолжительность одного занятия -30 минут. 

Перерыв между занятиями 10 минут. 

 

3.5. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы  

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 
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9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

3.6. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации ОП ДОО 

 

Примерный перечень художественной литературы для детей от 3 до 4 х лет согласно п. 

33.1.3. ФОП ДО, детей от 4 до 5ти лет согласно п. 33.1.4. ФОП ДО, для детей от 5 до 6ти лет 

согласно п. 33.1.5. ФОП ДО, для детей от 6 до 7ми лет согласно п. 33.1.6. ФОП ДО. 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей от 3 до 4 х лет согласно п. 

33.2.5. ФОП ДО, детей от 4 до 5ти лет согласно п. 33.2.6. ФОП ДО, для детей от 5 до 6ти лет 

согласно п. 33.2.7. ФОП ДО, для детей от 6 до 7ми лет согласно п. 33.2.8. ФОП ДО. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей от 3 до 4 х лет 

согласно п. 33.3.2. ФОП ДО, детей от 4 до 5ти лет согласно п. 33.3.3. ФОП ДО, для детей от 5 

до 6ти лет согласно п. 33.3.4. ФОП ДО, для детей от 6 до 7ми лет согласно п. 33.3.5. ФОП ДО. 
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Примерный перечень анимационных произведений для детей дошкольного возраста (с пяти 

лет) согласно п. 33.4.1. ФОП ДО, для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) п. 33.4.2. 

ФОП ДО, для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) п.33.4.3. ФОП ДО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


