
ОПИСАНИЕ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

МКОУ ООШ П. ОКТЯБРЬСКИЙ 

 

    Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее - АООП 

ООО ЗПР) муниципального казённого общеобразовательного  учреждения  

«Основная общеобразовательная школа п. Октябрьский» Александровского 

района Томской области ( далее – МКОУ ООШ п.Октябрьский) - это 

образовательная программа, адаптированная  для обучения данной категории 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая  коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

    АООП ООО ЗПР спроектирована в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее - ФГОС ООО), с учетом рекомендаций 

Примерной основной образовательной программы образовательного 

учреждения, одобренной Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию, особенностей школы, 

муниципалитета и края, образовательных потребностей и запросов 

обучающихся. 

    Обязательными  условиями  реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 

является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа педагогами, реализующими программу 

коррекционной работы. 

   Адаптация программы предполагает введение программы    

коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в 

освоении АООП ООО, требований к результатам освоения программы 

коррекционной работы и условиям реализации АООП ООО. 

   Целями реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования обучающихся с ЗПР являются: 

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, как 

академических, так и социальных (жизненных), определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; 

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее 

самобытности,    уникальности, неповторимости. 

   Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

адаптированной  основной  образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих 

основных задач: 



 обеспечение соответствия адаптированной основной 

образовательной программы требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования, достижение планируемых результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования обучающимися с ЗПР; 

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как 

части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного и социализирующего потенциала МКОУ ООШ 

п.Октябрьский, инклюзивного подхода в образовании, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения  каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного 

общего образования; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их 

интересов посредством включения их в деятельность клубов,  

кружков, включения в общественно полезную деятельность, в том 

числе с использованием возможностей образовательных 

организаций дополнительного образования; 

 организацию творческих конкурсов, проектной и учебно- 

исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся c ЗПР, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников и общественности в 

проектировании и развитии внутришкольной инклюзивной 

социальной среды, школьного уклада; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся с ЗПР, обеспечение их 

безопасности. 

   Учтенные при разработке АООП ООО ЗПР особые образовательные 

потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё 

отражение в структуре и содержании образования. В АООП ООО МКОУ 

ООШ п.Октябрьский, раскрыты и представлены специфические 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

   МКОУ ООШ п.Октябрьский формирует целостную систему 

универсальных знаний, умений и навыков, а также самостоятельной 

деятельности и личной ответственности обучающихся, т.е. ключевые 

компетентности, определяющие современное качество образования.     

Планируемые результаты освоения АООП ООО МКОУ ООШ 

п.Октябрьский, представляют собой систему ведущих целевых установок 

и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих 



содержательную   основу образовательной программы. Они обеспечивают 

связь между требованиями ФГОС ООО, образовательным процессом и 

системой оценки результатов освоения АООП ООО, выступая 

содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов, курсов, учебно - методической литературы, программ 

воспитания и социализации с одной стороны, и системы оценки 

результатов – с другой. Результаты освоения программы коррекционной 

работы отражают сформированность социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для решения практико- ориентированных 

задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах. 


